
Digitale middelen en social media zijn niet meer weg te denken uit het dagelijks
leven van kinderen en jongeren. Maar hoe zorg je ervoor dat schermgebruik
gezond blijft? Hoeveel schermtijd is oké? En hoe begeleid je kinderen hierbij, 
als ouder, verzorger, leerkracht of professional? 

De avond bestaat uit twee onderdelen: een herkenbare en humoristische
theatervoorstelling over schermgebruik, waarin actief het gesprek tot stand komt
over de voordelen én uitdagingen van digitale media. Daarnaast is er een
informatiemarkt waar je kennis kunt maken met organisaties die ondersteunen bij
opvoeding, mediawijsheid en gezonde ontwikkeling van kinderen.

Meld je aan via de QR-code! De avond duurt tot ongeveer 21:45 uur.
 

“Jahá, 
ik doe ‘m 
zo weg”
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WAT KUN JIJ DOEN?

EEN AVOND VOL INFORMATIE, INZICHT & INTERACTIE


